Regulamin

» IV Biegu Przetlajowego bedgcego Memoriatem Kolegi Tomasza
Mielko”

Stuzb Mundurowych oraz sympatykow

WOSIR Drzonkéw 1 pazdziernika 2016 roku

[ ] —
drzonkow

I. CEL ZAWODOW

Celem zawodoéw jest:
1. Uczczenie pamieci kolegi Tomasza Mielko
2. Integracja srodowiska stuzb mundurowych oraz sympatykéw

stuzb mundurowych
3. Podnoszenie sprawnosci fizycznej.

Il. ORGANIZATOR

Organizatorem biegu jest:
Zarzgd Okregowy NSZZF i PW w Poznaniv

Patronat Honorowy Minister Sprawiedliwosci
Rzeczpospolitej Polskiej

Zbigniew Ziobro

Wspotorganizator Zarzgd Gtéwny NSZZF i PW



oraz
Dyrektor Okregowy Stuzby Wieziennej w Poznaniv

lll. TERMIN, MIEJSCE | TRASA
1. Bieg odbedszie sie 1 pazdziernika 2016r. o godz. 12:00i 12:15

2. Start wspdlny i meta na terenie WOSIR w Drzonkowie.
Start 12:00 kategoria 5§ km i 12:15 kategoria 10 km

3. Kategoria Openi Stuzby Mundurowe Trasa nr 1: ok. 5 km drogqg
asfaltowq, pozostata cze$S¢ drogami gruntowymi i Sciezkami
leSnymi po przylegajgcych terenach leSnych. Start 12:00

4. Kategoria Open i Stuzby Mundurowe Trasa nr 2 : ok. 10 km
drogg asfaltowq, pozostata cze$S¢ drogami gruntfowymi i
Sciezkami leSnymi po przylegajgcych terenach lesnych. Start
12:15

5. Dystans biegu dla kobiet i mezczyzn:
e Trasanr 1. ok. 5 km.
e Trasa nr 2. ok. 10 km.

IV. UCZESTNICTWO

1. Uczestnikami biegu mogg by¢é funkcjonariusze, emeryci i
pracownicy cywilni stuzb mundurowych, osoby cywilne
wyrazajgce cheé udzialu w biegu, dopuszczalne sq starty
os6b od 16 Ilat warunek: wymagana jest zgoda
rodzica/opiekuna prawnego. Zgoda ta musi by¢é podpisana



przez rodzica/ w biurze zawodéw. Wzér oswiadczenia bedzie
dostepny w biurze zawodoéw.

2. Uczestnicy otrzymajqg numery startowe oraz chipy.

3. Wszyscy uczestnicy biorg vudzial w zawodach na witasng
odpowiedzialnosé.

4. Uczestnik zawodoéw we witasnym zakresie dokonuje
ubezpieczenia od nastepstw nieszczesliwych wypadkow.

5. Dokonanie zgtoszenia jest rownoznaczne z akceptacjq
niniejszego regulaminu.

6. Uczestnik wyraza zgode, ze nie bedzie wnosi¢ zadnych
roszczen w stosunku do Organizatoréw w razie zaistnienia
zdarzen losowych podczas trwania zawodow.

Wsréd wszystkich uczestnikow, ktorzy ukonczqg bieg zostang
rozlosowane nagrody wartosciowe o tqcznej kwocie 4 tys. zt
V. KLASYFIKACJE
Zawody rozgrywane sg w nastepujgcych klasyfikacii:
- Bieg wspdlny dla kobiet i mezczyzn trasa okoto 5 km z podziatem

na Klasyfikacje Open mezczyzn i kobiet oraz dodatkowg
Klasyfikacje mezczyzn i kobiet stuzb mundurowych.

VI. NAGRODY
Klasyfikacja Open 5 km
Kobiety
1. Puchary od | do lll miejsca - klasyfikacja kobiet

2. Medadle od | do lll miejsca - klasyfikacja kobiet
3. Statuetki pamigtkowe od miejsc IV do X - klasyfikacja kobiet



4. Dyplomy pamigtkowe dla wszystkich uczestnikow
5. Medal pamigtkowy

Meziczyzni

1. Puchary od I do lll miejsca - klasyfikacja mezczyzn

2. Medadle od | do lll miejsca - klasyfikacja mezczyzn

3. Statuetki pamigtkowe od miejsc IV do X - klasyfikacja
mezczyzn

4. Dyplomy pamiqgtkowe dla wszystkich uczestnikow

5. Medal pamigtkowy

Klasyfikacja Stuzby Mundurowe
Kobiety

1. Puchary od | do lll miejsca - klasyfikacja kobiet
2. Medale od | do lll miejsca - klasyfikacja kobiet

Mezczyzni

1. Puchary od | do Il miejsca - klasyfikacja mezczyzn
2. Medadle od | do lll miejsca - klasyfikacja mezczyzn

Liczba oséb ograniczona max 100 oséb, decyduje termin
zgloszenia.

— Bieg wspdiny dla kobieti mezczyzn frasa okoto 10 km z podziatem
na Klasyfikacje Open meiziczyzn i kobiet oraz dodatkowqg
Klasyfikacje mezczyzn i kobiet stuzb mundurowych.

Klasyfikacja Open 10 km

Kobiety



6. Puchary od | do lll miejsca - klasyfikacja kobiet

7. Medale od | do lll miejsca - klasyfikacja kobiet

8. Statuetki pamigtkowe od miejsc IV do X - klasyfikacja kobiet
9. Dyplomy pamiagtkowe dla wszystkich uczestnikow

10. Medal pamiqgtkowy

Meziczyzni

6. Puchary od | do lll miejsca - klasyfikacja mezczyzn

Medale od | do lll miejsca - klasyfikacja mezczyzn

8. Statuetki pamigtkowe od miejsc IV do X - klasyfikacja
mezczyzn

9. Dyplomy pamigtkowe dla wszystkich uczestnikéw

10. Medal pamigtkowy

N

Klasyfikacja Stuzby Mundurowe
Kobiety

3. Puchary od | do Il miejsca - klasyfikacja kobiet
4. Medale od | do lll miejsca - klasyfikacja kobiet

Mezczyzni

3. Puchary od | do lll miejsca - klasyfikacja mezczyzn
4. Medale od | do lll miejsca - klasyfikacja mezczyzn

Liczba oséb ograniczona max 100 oséb, decyduje termin
zgloszenia.

VII. ZGLOSZENIA



1. Kaozdy uczestnik chcqgc zostac¢ zarejestrowany na liscie
starfowej musi dokonac¢ indywidualnego zgtoszenia, formularz
dostepny pod adresem :

hitp://super-sport.com.pl/zapisy/869-iv-bieg-przelajowy-
memorial-kolegi-tomasza-mielko.htmil

2. Organizator wprowadza optate startowg w wysokosci 40 zt w
dniu zawodow 50 zt od zawodnika, wptaty nalezy
dokonywac na konto pod powyzszym adresem gdzie mozna
nalezy sie rejestrowac.

» L dopiskiem IV Memoriat Tomasza Mielki ,,

3. Warunkiem uczestnictwa w zawodach jest zarejestrowanie
sie na stronie wypetnienie stosownego formularzu
zgtoszeniowego oraz dokonania wptaty na wskazane konto,
lub optaty startowej na miejscu zawodoéw:

Do 20 wrzesnia 2014 roku

~Kazdy uczestnik w dniu zawodoéw powinien posiada¢ przy

sobie formularz zgtoszeniowy, dowdd wptaty oraz dokument
potwierdzajgcy tozsamosé w celu weryfikacji zgtoszenia do

zawodow.”

4, Szczegdtowych informacji dotyczgcych biegu udziela Dariusz
Mieczynski
Tel : 509 199 077, email: zgora.nszzfipw@gmail.com

5. Weryfikacja listy startowej nastgpi w dniu zawoddéw do godz.
11.15

VIIl. POSTANOWIENIA KONCOWE


mailto:zgora.nszzfipw@gmail.com

1. Zawody odbedq sie bez wzgledu na warunki atmosferyczne.

2. W sprawach nie ujetych w Regulaminie decyduje Sedzia
Gtowny zawodow.

3. Organizator zastrzega sobie zmiane niniejszego regulaminu
bez podania przyczyny.

IX. PROGRAM ZAWODOW 1 pazdziernika 2016 r.

01.10.201é ., od godzina - 9.00 do godz-11.15
- przyjazd uczestnikow, przydzielenie numerdw startowych

01.10.201ér., godzina - 11.50

- rozpoczecie zawodow

01.10.2016r., godzina - 12.00

- rozpoczecie biegu — kategoria 5 km
01.10.2016r., godzina - 12.15

- rozpoczecie biegu - kategoria 10 km

01.10.2016., okoto godzina - 14.00

- zakonczenie biegu, kontrola czasu, weryfikacja i podsumowanie
wynikow,

- infegracja uczestnikdw przy wspolnym positku

01.10.2016 godzina - 15.30
- ogtoszenie wynikow i wreczenie nagrod, Puchardow, Meddli,
Dyplomow Pamigtkowych (plac piknikowy)

Zarzgd Okregowy NSZZF i PW
w Poznaniv



