
SZKOLENIE RATOWNIKA WODNEGO – RATOWNIK WODNY MSWiA 
 

Podczas szkolenia każdy kandydat musi nabyć umiejętności i wiedzę z zakresu: 
 

Lp. Zagadnienia Cele szkolenia 
Liczba godzin 

Wykłady Ćwiczenia 

RATOWNIK WODNY  (63 GODZINY) 20 43 

Organizacja ratownictwa wodnego – podstawy prawne                                                   

1. 

- podstawy prawne funkcjonowanie ratownictwa wodnego w 
  Rzeczypospolitej Polski, 
- organizacja ratownictwa wodnego w pozostałych systemach ratowniczych 
  funkcjonujących na terenie Rzeczypospolitej Polski, 
- prawne aspekty pracy ratownika wodnego (kodeks karny, kodeks     
  wykroczeń, kodeks cywilny, kodeks pracy). 
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Organizacja pracy ratowników 

2. 

- obowiązki i uprawnienia ratowników wodnych, 
- specyfiki ratownictwa wodnego na wyznaczonych obszarach, 
- specyfiki ratownictwa wodnego na poszczególnych obszarach wodnych 
  (lód, cieki, powódź, miejsca bagniste), 
- hydrologia i meteorologia, 
- dokumentacja działań ratowniczych oraz powinien posiadać umiejętność, 
  praktycznego stosowania wiedzy w działaniach ratowniczych. 
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Sprzęt wykorzystywany w ratownictwie wodnym 

3. 

- pływanie stosowane w ratownictwie wodnym, 
- samoratownictwo, 
- wykonywanie skoków ratunkowych i innych sposobów wejścia do wody, 
- pływanie pod wodą i nurkowanie, 
- holowanie osoby zagrożonej, co najmniej trzema sposobami, 
- ewakuacja z wody i na lądzie, 
- opanowanie osoby tonącej pasywnej i ułożenie jej w pozycji do holowania, 
- postępowanie z osobą tonącą aktywnie. 
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Sprzęt wykorzystywany w ratownictwie wodnym 

4. 

- wykorzystywanie sprzętu ratowniczego i pływającego w ratownictwie       
  wodnym i jego zastosowanie, 
- wykonywanie podstawowych prac bosmańskich, 
- prowadzenie akcji ratunkowych z wykorzystaniem sprzętu do ratownictwa 
  wodnego, 
- posiadać umiejętności posługiwania się tym sprzętem w działaniach 
  ratowniczych. 
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SZKOLENIE RATOWNIKA WODNEGO MSWiA - 63 GODZINY  

 
 
 
 
 
………………………………………………. 
 (pieczątka i podpis kierownika szkolenia)                


