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TERMIN UND ORT
Renne werden am 25 Mai 2019 (Sonnabend) stattfinden.

Start und Ziel des Rennens: Picknickplatz WOSIR Drzonkow, Zielona Gora, Drzonkéw-Olimpijska-Str. 20.

. VERANSTALTER
Woiwodschaftszentrum fir Sport und Erholung (WOSIR) in Drzonkéw, Drzonkéw - Olimpisjka-Str.20,

66-004 Zielona Gédra (Polen)
Kontakt:

Anna Sulima-Jagietowicz, e-mail: duathlon@drzonkow.pl Tel. + 48 68 321 43 50, Mobile: +48 78 212 801

MITVERANSTALTER
Lubuskie Towarzystwo Kultury Fizycznej w Zielonej Gorze

. ZIELE
1. Popularisierung der duathlon als die umfassende Form der korperlichen Erholung.
2. Forderung eines gesundes Lebensstils unter der lokalen Gemeinschft.

3. Promotion der WOSIR Drzonkow und Woiewodschaft Lubuskie.

PROGRAMM
HOBBYLAUF (5 km Laufen, 20 km Radfahren, 2,5 km Laufen):
7.30-9.00  Anmeldung ins Biiro des Wettkampft (Picknickplatz)

8.00 Erdffnung der Anderungzone,

9.30-9.45  Technischeberatung

10.00 Start

12.00 Dekorierung der Gewinner

12.40 Empfang der Gerét von der Anderungzone

HAUPTLAUF (5 km Laufen, 30 km Radfahren, 5 km Laufen):
8.00-10.00  Anmeldung ins Biro des Wettkampft (Picknickplatz)

10.00 Eroffnung der Anderungzone,
11.30-11.45 Technischeberatung
12.30 Start

15.30 Dekorierung der Gewinner
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VI. BEDINGUNGEN DER DURCHFUHRUNG DER VERANSTALTUNG

1.

Die Rennen werden im zwei Strecke durchfiihren:

HOBBYLAUF: 5 km Laufen, 20 km Radfahren, 2,5 km Laufen
HAUPTLAUF: 5 km Laufen, 30 km Radfahren, 5 km Laufen

2.
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Duathlon beginnt mit dem gemeinsamer Start. Dann Teilnehmer fahren mit dem Fahrrad.
Wettkampfrivalitat wird mit Laufen beendet.

Teilnehmer darf nicht in der Anderungzone mit dem Fahrrad fahren.

Start, Anderungzone und Ziel befindet sich im Gebiet WOSIR Drzonkéw.

Teilnehmer muss mit Helm auf dem Kopf fahren.

Die Messung der Zeit und eine Bestellung erfolgt elektronisch durch die Chips zu etablieren

VII. LAUFSTRECKE UND RADSTRECKE
Strecke wird mit Waldweg und gehartet StralRenbelag (Schotter).

VIil. TEILNEHME

1.

Man lasst zum Renne die Personen, die 16 Jahre alt sind (geboren im Jahre 2003), melden sich,
Startgebiihr bezahlen und in Anwesenheit von Erziehungsberechtigten Zustimmung zur Teilnahme am
Wettbewerb erklaren.

Jeder Teilnehmer startet auf eigene Gefahr, wie bestatigt mit der Unterzeichnung der Erklarung im
Bereich Gesundheit, an der Veranstaltung teilnehmen.

Die Erhebung der Startnummer bedeutet die Anerkennung der Wettbewerbsregeln und die Zustimmung
zur Verarbeitung personenbezogener Daten und zur Nutzung des Bildes des Teilnehmers flir die
Bedrfnisse des Veranstalters gemal Artikel 13 der Verordnung (EU) 2016/679 des Europaischen
Parlaments und des Rates vom 27. April 2016 zum Schutz natlrlicher Personen bei der Verarbeitung
personenbezogener Daten und zum freien Datenverkehr und zur Aufhebung der Richtlinie 95/46/EG
(Allgemeine Datenschutzverordnung) (ABI. EU L. 119. 1 vom 04. 05. 2016).

Wahrend des Wettbewerbs missen alle Teilnehmer eine Startnummer auf T-Shirts in Brusthdhe befestigt
und auf dem Fahrrad in der Front.

Die Fahrer gekleidet wie die Natur das Sportereignis und den vorherrschenden Witterungsbedingungen
angepasst.

Setzt das Limit fiir die Anzahl der Menschen: 140 Personen (70 pers. - Hobbylauf, 70 Personen -
Haputlauf).

Der Veranstalter behalt sich das Recht fiir Limit zu erh6hen.

IX. ANMELDUNGEN UND STARTGELD
1. Elektronisch an die 21.05.2019. bis 12:00 Uhr, mit der Registrierung auf der Website:

HOBBYLAUF: https://super-sport.com.pl/zapisy/2183-polsko-niemiecki-cross-duathlon-2019-
hobby

HAUPTLAUF: https://super-sport.com.pl/zapisy/2184-polsko-niemiecki-cross-duathlon-2019-
glowny

e 402z} (Strartgeld)- HOBBYLAUF
e 702z} (Strartgeld) - HAUPTLAUF

2. Am Tag der Veranstaltung in der Blro des Wettkampfes im Falle von offenen Stellen:
e 60 zt (Startgeld) - HOBBYLAU,
e 90 zt (Startgeld) - HAUPTLAUF



3. Beachtung! 25 Teilnehmer aus Wojewodschaft Lubuskie und 20 Teilnehmer aus
Branderburg ist Start-Gebuhren befreit - Diese Teilnehmer haben die Pflicht, weitere
Beitrage mit Informationen tiber lhren Wohnsitz. Bestimmen Sie die Reihenfolge der
Mitteilungen an die e-Mail-Adresse duathlon@drzonkow.pl.

4. Teilnehmer erhalten Starter-Paketen im Biro der Berufe gegen Vorlage eines Ausweises.

5. Wenn der Teilnehmer nicht startet, wird die Gebuhr nicht zurlickerstattet.

6. Als Teil der Zahlung erhalten die Teilnehmer eine Starthummer mit Sicherheitsnadeln, ein
Starterpaket, eine Gedenkmedaille und eine Regenerationsmahizeit.

7. Ubernachtungs —und Verpflegungsmaglichkeiten: Kundenservis (COK), Tel. + +48 68 321 43
10/12, Mobile: +48 603 034 546.

X. KLASSIFIZIERUNG
Wird die allgemeine Einzelwertung (offen) Manner und Frauen und in den Alterskategorien:
e Frauen:

K16 16-19 Jahre alt
K20 20-29 Jahre alt
K30 30-39 Jahre alt

K40 40-49 Jahre alt
K50+ 50 Jahre alt und mehr

e Manner:
M16 16 - 19 Jahre alt
M20 20 - 29 Jahre alt
M30 30 - 39 Jahre alt
M40 40 - 49 Jahre alt
M50+ 50 Jahre alt und mehr

XI. WERTUNGEN

Hauptlauf - Finanzielle Belohnungen fur eine Entfernung von in der Klassifizierung der OPEN Manner
und Frauen.

Hobbylauf - Erste drei Sieger in entsprechenden Kategorien der OPEN Manner und Frauen
bekommen Pokale und Sachpreise, dazu erste sechs Radler bekommen zusatzlich Diplome.

Sieger in den Alterskategorien bekommen fiir Platz I-1ll Pokale und Diplome fiir Platz I-VI.

Xil. STRAFE
. Teilnehmer kann in folgenden Féllen bestraft werden:

Ausschreibungverletzung

Verletztung der Ideen fair play

absichtliche Laufanderung

die Verwendung von vulgaren Worte, andere zu diffamieren
2. Die Entscheidung Uber den Antrag eine Strafe und seiner Form gehért zu den Oberrichter des
Wettbewerbs.
3. In Fallen, wenn eine Entscheidung tber Disqualifikation nach dem Ende des Dekorierung erfolgen
wird, Preise werden nicht einnehmen.

3 ° 3 ° A

Xlll. STREITIGKEITEN

1. Jeder Teilnehmer hat das Recht, benachrichtigen Sie den Protest nicht spatestens 15 Minuten
nach Abschluss zu beenden.

2. Berichterstellung erfordert eine Anzahlung an dem Veranstalter in Hohe von 100 zt.

3. Die Anzahlung wird zurlickerstattet nur im Fall die Gewahrung weil der Antragsteller fir den
Protest.

XIV. ZUSATZLICHE INFORMATIONEN



1. Organisatoren:
e sichern medizinische Betreuung bei Veranstaltung
e eine warme Mahlzeit-Regeneration auf der Ziellinie
e Gruppenversicherung fir die Radler falls Unfall passiert,
2. Der Veranstalter haftet nicht fir Gegenstande zuriickgelassen oder Diebstahl wahrend der

Veranstaltung.
3. Die Veranstaltung findet unabhangig vom Wetter statt.
4. Der Veranstalter behalten sich das Recht diese Ausschreibung zu interpretieren

VERANSTALTER
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