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TENISIŚCI STOŁOWI W DRZONKOWIE
Jeśli trenować to pod okiem najlepszych brzmi myśl przewodnia Akademii Tenisa Lucjana
Błaszczyka. Jest to już kolejna edycja obozów szkoleniowych byłego olimpijczyka, które
odbywają się na terenie Ośrodka. W trakcie turnusów prowadzone są indywidualne i grupowe
zajęcia z tenisa stołowego pod okiem mistrza rakietki Lucjana Błaszczyka oraz innych
wykwalifikowanych trenerów. W tym roku na treningi przyjechali sportowcy z Wielkiej Brytanii,
Indii, Stanów Zjednoczonych czy Litwy. System szkolenia uwzględnia takie zagadnienia jak
nowoczesne strategie gry, treningi na wiele piłek, taktyka i technika gry. Dodatkowo na terenie
naszej hali sportowej do Mistrzostw Europy kadetów i kadetek przygotowania kończy
reprezentacja Polski, która jutro wyrusza do Portugalii. Z kolei w godzinach porannych treningi
odbywają tenisiści ze Start Gorzów, ZKS Drzonków oraz reprezentanci Start Zielona Góra z
paraolimpijczykami Piotrem Grudniem i Marcinem Skrzyneckim na czele! Wszystkim życzymy
owocnych treningów oraz przyjemnego pobytu w Drzonkowie!
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