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Mikołajkowy MARATON FITNESS - zakończony!!!
W środę 10 grudnia 2014 r., w Ośrodku WOSiR odbył się 2-godzinny maraton fitness. W
świątecznym klimacie spotkaliśmy się aby zatańczyć fitness. Zajęcia prowadziły trzy instruktorki:
Emilia Kusznir - Mączni k, Grażyna Wyczałkowska i Agnieszka Kościan . Na zakończenie za
najbardziej zmysłowy strój, nagrodziliśmy trzy panie wejściówkami na nasze obiekty.
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