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Puchar Polski w piecioboju nhowoczesnym

Zapraszamy na | Puchar Polski w piecioboju nowoczesnym senioréw, mtodziezowcow, junioréow,
junioréw mtodszych! Wydarzenie odbedzie sie 7 - 9 lutego 2025 roku na terenie WOSIR
Drzonkow. Uczestnicy zawodow beda mierzy¢ sie i rywalizowaé w ponizszych dyscyplinach:
szermierka: seniorzy i mtodziezowcy — runda kwalifikacyjna i eliminacyjna juniorzy U19 i juniorzy
miodsi U17 — runda rankingowa ptywanie: ptywalnia 25m / 4 tory. Serie ustalane na podstawie
wynikow szermierki tor przeszkod: tor w hali , diugos$é toru 60m, ilos¢é przeszkod — 8 (Steps, Big
wheel, Over-under-through, Rings, Balance beam, Wheels, Monkey bars, Finish wall) laser run:
strzelnica: 18+2 stanowiska, trasa biegu: okrazenie 150m (jedna runda 4x150m=600m), handicap
w grupach, bieg na hali Zapraszamy wszystkich do kibicowania! Wstep wolny Organizator: Polski
Zwigzek Piecioboju Nowoczesnego Zielonogorski Klub Sportowy Aktualny program zawodéw na
stronie organizatoréw. PROGRAM ZAWODOW:
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