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Międzynarodowe Seminarium Karate
W ubiegły weekend tj. 10-12.11.2023 odbyło się Międzynarodowe Seminarium Karate. Była to
dawka owocnych treningów z Senseiem Avi Rokah 8 Dan z USA, uczniem Senseia Hidetaka
Nishiyama 10 Dan. Do Ośrodka przyjechało 230 karateków z różnych krajów: Polski Litwy
Niemiec Czech Francji Austrii Anglii Dziękujemy za pobyt i zapraszamy ponownie. Organizatorem
wydarzenia był Klub Karate Nidan Zielona Góra .
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