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ZAWODY PŁYWACKIE - PŁYWALNIA NIEDOSTĘPNA 
Już w najbliższą niedzielę 4 czerwca br. odbędą się Otwarte Mistrzostwa Okręgu Lubuskiego w
Pływaniu. Będą to pierwsze zawody na pływalni olimpijskiej w tym sezonie. Do Ośrodka zjadą się
najlepsi pływacy z regionu. Przewidywana ilość uczestników – ok. 200 zawodników. Każdy
zawodnik ma prawo startu w trzech konkurencjach. Zawody przeprowadzone będą zgodnie z
przepisami FINA i PZP, seriami na czas. WAŻNE! W tym dniu w godz. 9.00 - 16.00 pływalnia
będzie niedostępna dla publiczności. Zapraszamy do korzystania z pływalni od godz. 16.00.
PROGRAM ZAWODÓW 4.06.2023 r. (niedziela) godz. 10.00 – rozgrzewka godz. 11.00 – start 1. 50
m stylem motylkowym kobiet 2. 50 m stylem motylkowym mężczyzn 3. 400 m stylem zmiennym
kobiet 4. 400 m stylem zmiennym mężczyzn 5. 200 m stylem grzbietowym kobiet 6. 200 m stylem
grzbietowym mężczyzn 7. 50 m stylem dowolnym kobiet 8. 50 m stylem dowolnym mężczyzn 9.
100 m stylem klasycznym kobiet 10. 100 m stylem klasycznym mężczyzn 11. 100 m stylem
motylkowym kobiet 12. 100 m stylem motylkowym mężczyzn 13. 200 m stylem dowolnym kobiet
14. 200 m stylem dowolnym mężczyzn 15. 50 m stylem klasycznym kobiet 16. 50 m stylem
klasycznym mężczyzn 17. 100 m stylem dowolnym kobiet 18. 100 m stylem dowolnym mężczyzn
19. 200 m stylem motylkowym kobiet 20. 200 m stylem motylkowym mężczyzn 21. 100 m stylem
grzbietowym kobiet 22. 100 m stylem grzbietowym mężczyzn 23. 200 m stylem klasycznym kobiet
24. 200 m stylem klasycznym mężczyzn 25. 400 m stylem dowolnym kobiet 26. 400 m stylem
dowolnym mężczyzn 27. 200 m stylem zmiennym kobiet 28. 200 m stylem zmiennym mężczyzn
29. 50 m stylem grzbietowym kobiet 30. 50 m stylem grzbietowym mężczyzn Organizator:
Towarzystwo Pływackie Zielona Góra
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