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SZKOLKA PLYWACKA WOSiIR DRZONKOW

Wakacyjny intensywny kurs nauki ptywania dla dzieci oraz dorostych

Sezon wakacyjny tuz tuz... a wraz z nim wodne szaleinstwa. Nasze instruktorki Natalia i Paulina
zapraszaja na intensywny kurs nauki ptywania dla dzieci oraz dorostych. Skorzystaj z okazji, by
czu¢ sie bezpiecznie podczas wymarzonego urlopu. 10 dni intensywnej nauki - zajecia od
poniedziatku do pigtku Dzieci w wieku 6-8 lat: godz. 16-17 Dzieci powyzej 8 lat: godz. 17-18
Dorosli i mtodziez: godz. 18-19 Termin: 1 - 12 lipca Zapisy ON-LINE od 10.06 do 28.06.2024.
https://zapisy.drzonkow.pl/naukaplywania/ Zajecia prowadzone przez instruktorki z wieloletnim
doswiadczeniem, na co dzien pracujace na naszych ptywalniach. Koszt: 450 zt / 10 dni. Wiecej
informacji pod nr tel. 68 321 43 45, kom. 789 418 890. Zapraszamy.

Kolejna edycja kurséw doskonalgcych ptywanie w Szkétce WOSIR Drzonkow.

| Kurs (poniedziatek, piatek) - START - 08.04.2024, godz. 16.00

HARMONOGRAM ZAJEC

e Kwiecien 8,12,15,19, 22, 26, 29
* Maj 6, 10, 13, 17, 20, 24, 27, 31
e Czerwiec 3 + 7 zajecia dodatkowe

Il Kurs (Sroda, sobota) - START 13.04.2024 (zapisy do 10.04 mamy jeszcze 5 miejsc)

HARMONOGRAM ZAJEC

e Kwiecien 13,17, 20, 24, 27
* Maj 4, 8, 11, 15, 18, 22, 25, 29
¢ Czerwiec 5, 8, 12 + 15 zajecia dodatkowe

Warunkiem zakwalifikowania do grupy jest wypetnienie deklaracji uczestnika i optacenie karnetu w
okreslonych wyzej terminach.

W zwigzku z tym, ze dobiegajg konca 2 kursy nauki ptywania WOSIR informujemy, ze mozna zapisa¢
sie na kontynuacje zaje¢ w obu grupach.
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e | Kurs (poniedziatek, piatek) konczy sie 29 marca - Planowany termin rozpoczecia
kolejnej edycji po zebraniu grupy 10 os6b - 08.04.2024. Termin koncowy zapiséw do
04.04.2024

e Il Kurs (sroda, sobota) konczy sie 3 kwietnia - Planowany termin rozpoczecia kolejnej
edyciji po zebraniu grupy 10 oséb - 13.04.2024. Termin koncowy zapiséw na nowy kurs do
10.04.2024

Warunkiem zakwalifikowania do grupy jest wypetnienie deklaracji uczestnika i optacenie karnetu w
okreslonych wyzej terminach.
Uruchomienie zaje¢ bedzie mozliwe po zebraniu min. 10 oséb w grupie.

Wiecej informac;ji pod nr telefonu:
Kasa ptywalni: 601 376 554.

HARMONOGRAM ZAJEC SZKOLKI PLYWACKIEJ WOSIR

KURS - PONIEDZIALEK / PIATEK

e LUTY: 5,9, 12, 16, 19, 23, 26
* MARZEC: 1, 4, 8, 11, 15, 18, 22, 25, 29

KURS - SRODA / SOBOTA

e LUTY: 10, 14, 17, 21, 24, 28
e MARZEC: 2, 6, 9, 13, 16, 20, 23, 27
e KWIECIEN: 3

KURS - CZWARTEK

LUTY: 1, 8, 15, 22, 29
MARZEC: 7, 14, 21, 28
KWIECIEN: 4, 11, 18, 25
MAJ: 9, 16, 23
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Szkotka ptywacka WOSIR Drzonkéw zaprasza. W tym sezonie zapraszamy na nauki i
doskonalenie ptywania dla dzieci.

Zajecia odbywaja sie na 25 m ptywalni krytej pod okiem doskonale wyszkolonego trenera Il klasy
Zbigniewa Pietrzyka - szkoleniowca wielu utalentowanych ptywakéw, medalistéw m. in.
Mistrzostw Swiata i Europy.

Nauka ptywania bedzie sie¢ odbywata z podziatem na 2 grupy:

1. Nauka plywania dla dzieci w wieku 6-8 lat (grupa do 15 oséb)
2. Doskonalenie ptywania dla dzieci powyzej 8 lat (grupa do 15 oséb)

W tym roku wprowadzamy po raz pierwszy nauke plywania i w kursach 16 z nauki w nowym kursie.

Grupa | - Doskonalenie ptywania dla dzieci powyzej 8 lat

Terminy zajet:

¢ Poniedziatki, godz. 16.00
¢ Piatki, godz. 16.00

Grupa Il - Nauka i Doskonalenie ptywania dla dzieci w wieku 6-8 lat.

Terminy zajec:

* Srody, godz. 16.00
e Soboty, godz. 10.00

NOWA GRUPA (grupa min. 8 oséb)

e czwartki, godz. 19.00

Karnet - 16 zaje¢ (45 min.) + 1 zajecia uzupetniajgce.

Cena karnetu - 400 zt.
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Na zajecia obowiazuja zapisy on-line.

WAZNE!

Do uczestnictwa w kursie niezbedne jest wypetnienie deklaraciji i optata za catos¢ kursu.

Grupa zostanie utworzona pod warunkiem wykupienia karnetow przez min. 6 oséb. Grupy do 15 osdb.
W czasie 5 dni od ztozenia deklaracji on-line nalezy dostarczy¢ wypetniong deklaracje do punktu

sprzedazy, optacic¢ i naby¢ karnet na kurs w kasie plywalni krytej 25 m.

Deklaracje sa do pobrania on-line (zatgczniki) lub w punkcie sprzedazy.

O zakwalifikowaniu sie i po spetnieniu wszystkich formalnosci zostang Panstwo poinformowani osobnym
e-mailem.

Kontakt:

Kasa ptywalni: 601 376 554

Zbigniew Pietrzyk - trener Il klasy, tel. 660 361 429

Dlaczego warto ptywac¢?

- Plywanie doskonale wptywa na uktad motoryczny, pozwala sie zrelaksowac¢ oraz poprawia
samopoczucie.

- Zajecia w wodzie sg swietng formg spedzenia wolnego czasu dla dzieci i dorostych oraz dajg

mozliwos¢ odprezenia po wyczerpujgcych obowigzkach stuzbowych, domowych i szkolnych.

Zapraszamy!
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