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SZKOLKA PLYWACKA WOSiIR DRZONKOW

Wakacyjny intensywny kurs nauki plywania dla dzieci i dorostych. Wakacyjny intensywny kurs
ptywania dla dzieci i dorostych — edycja 2025. 10 dni intensywnej nauki, doswiadczeni
instruktorzy, efektywne nauczanie ptywania! Zapraszamy! Ruszyt nabér na Il turnus. Zajecia od
poniedziatku do piatku, w dwéch grupach: grupa poczatkujaca (5-10 lat) - godz. 16.00-16.45 grupa
- mlodziez i dorosli (od 11 lat) - godz. 17.00-17.45 | turnus: 30.06 - 11.07.2025 Il turnus: 28.07 -
08.08.2025 - trwa nabér Koszt: 490 zt / 10 dni Zapisy ON-LINE - od 2 czerwca od godz. 18.00.
Zajecia prowadzone przez instruktorki z wieloletnim doswiadczeniem, na co dzien pracujace na
naszych ptywalniach. Wiecej informaciji: tel. 68 321 43 45, 789 418 890 lub u instruktorek: Natalia -
889 406 820, Paulina - 697 957 576. Zapraszamy.

Szkotka pltywacka WOSIR Drzonkéw zaprasza.

Serdecznie zapraszamy na nauki i doskonalenie ptywania dla dzieci i dorostych.

W naszej ofercie NOWOSCI! Nauki pltywania dla dzieci rozpoczynajacych swoja przygode z woda
(4-6 lat) oraz nauki dla mtodziezy i dorostych!

Zajecia prowadzone bedg na ptywalni krytej przez wykwalifikowanych i doswiadczonych instruktoréw
ptywania: Pauline Koztowska, Natalie Sliwinskg oraz Zbigniewa Pietrzyka trenera Il klasy - szkoleniowca
wielu utalentowanych ptywakéw, medalistéw m. in. Mistrzostw Swiata i Europy.

Dlaczego warto ptywac¢?

- Plywanie doskonale wptywa na uktad motoryczny, pozwala sie zrelaksowaé oraz poprawia
samopoczucie.

- Zajecia w wodzie sg Swietng formg spedzenia wolnego czasu dla dzieci i dorostych oraz dajg
mozliwo$¢ odprezenia po wyczerpujgcych obowigzkach stuzbowych, domowych i szkolnych.

Nowa grupal!

Dzieci najmtodsze 4 - 6 lat zaczynajace przygode z woda: podstawy i nauka

e PONIEDZIALKI, w godz. 15.30 - 16.15
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* SRODY, w godz. 15.30 - 16.15
¢ |nstruktorki: Natalia i Paulina
e Start - 03.02.2025

Grupa poczatkujaca i Sredniozaawansowana 6 - 9 lat

PONIEDZIALKI, w godz. 16.15 - 17.00
SRODY, w godz. 16.15 - 17.00
Instruktorki: Natalia i Paulina

Start - 08.01.2025

Grupa zaawansowana — | grupa

WTORKI, w godz. 17.00 - 17.45
PIATKI, w godz. 16.00 - 16.45
Trener: Zbyszek Pietrzyk

Start - 03.01.2025

Grupa zaawansowana — Il grupa

CZWARTKI, w godz. 17.00 - 17.45
SOBOTY, w godz. 10.00 - 10.45
Trener: Zbyszek Pietrzyk

Start - 2.01.2025

Nowa grupal!

Dorosli i mtodziez

CZWARTKI, w godz. 19.00 - 19.45

Instruktorki: Natalia i Paulina

Start - 9.01.2025

e Zapisy na stronie: https://wosir-drzonkow.cms.efitness.com.pl

CENNIK

Cennik / zajecia 1 w tygodniu:

e karnet 4 wejscia - 200 zt

Cennik / zajecia 2 x w tygodniu:
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e karnet 8 wejs¢ - 280 zt
e karnet 24 wejs¢ - 720 zt

Zapraszamy!

KONTAKT:

Natalia - 889 406 820
Zbigniew - 660 361 429

Kasa ptywalni: 601 376 554 lub tel. 68 321 43 45.
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