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Nieustannie aktywni

Osrodek odwiedzili seniorzy, ktérzy udowodnili, ze sport to zdrowie w kazdym wieku.
»Nieustannie aktywni” to projekt Akademickiego Zwigzku Sportowego, w ktérym seniorzy
sprawdzali swoje mozliwosci w réoznych konkurencjach sportowych. Byta boccia, koszykowka,
unihokej, tucznictwo na przyssawki, strzelectwo laserowe, mini golf, ergometr wioslarski,
cornhole, budowanie wiezy z kartonéw, pierwsza pomoc oraz zadania z wiedzy ogdlnej. Atrakcji i
emocji nie zabraklo. Dziekujemy za pozytywng energie. Zobacz wideorelacje! / wideo: DBTeam.pl
- foto&video Galerie zdje¢ dostepne na facebooku:
https:/lwww.facebook.com/reel/1179283767548080
https://www.facebook.com/share/p/1FbG2N2MzG/ Gramy razem: AZS Akademicki Zwigzek
Sportowy Ministerstwo Sportu i Turystyki Uniwersytet Zielonogérski Lubuskie Miasto Zielona
Goéra LOTTO. Rados¢ wygrywania Radio Zielona Géra DBTeam.pl - foto&video
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