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Zrzeszenie Sportowo - Rehabilitacyjne ,,Start” w Zielonej Gorze prowadzito swoja dziatalno$¢ w
zakresie sportu oséb niepetnosprawnych w 2014 roku w osmiu sekcjach sportowych:
lekkoatletyka, tenis stotowy, podnoszenie ciezarow, ptywanie, strzelectwo sportowe, pitka
siatkowa, boccia, parakajakarstwo.

Stowarzyszenie liczy 116 cztonkoéw - oséb niepetnosprawnych z dysfunkcjg narzadu ruchu i innymi
schorzeniami. Zawodnicy - dzieci, mtodziez i osoby doroste uczestniczg w systematycznych zajeciach
sportowych, ktére odbywajg sie w obiektach sportowych: kryta ptywalnia Centrum Rehabilitacyjno -
Sportowego w Zielonej Goérze, ptywalnia KS ,Korner’, MOSIR (stadion, hala lekkoatletyczna, sala
sportowa, sitownia), WOSIR Drzonkoéw (strzelnica sportowa, sala sportowa, ptywalnia), obiekty Malty —
Poznan, przystan kajakowa w Matomicach, przystan kajakowa w Wolsztynie (sala sportowa, basen),
sala sportowa w Nowej Soli. Treningi prowadzi wykwalifikowana kadra trenersko - instruktorska, znajgca
specyfike sportu oséb niepetnosprawnych (14 osaéb).

Efektem pracy szkoleniowej jest udziat sportowcoéw niepetnosprawnych w zawodach sportowych:
Mistrzostwach Swiata, Mistrzostwach Europy, Pucharach Swiata, Zawodach Miedzynarodowych,
Mistrzostwach Polski, ogélnopolskich, regionalnych. 21 zawodnikéw ZSR ,Start” Zielona Géra wchodzi
w sktad kadry narodowej w dyscyplinach sportowych: pitka siatkowa (4), strzelectwo sportowe (4), tenis
stotowy (4), boccia (2), podnoszenie ciezaréw (2), parakajakarstwo (5).

W 2014 roku nasi zawodnicy brali udziat w 47 imprezach — razem 503 osobo-starty. Reprezentacja ZSR
START Zielona Goéra brata udziat w Mistrzostwach Polski w osmiu dyscyplinach, w ktérych prowadzone
jest szkolenie. Nasi zawodnicy zdobyli w 2014 roku ogotem 48 medali ( 13 ztotych, 19 srebrnych, 16
brgzowych) w o$miu dyscyplinach.

Zrzeszenie Sportowo - Rehabilitacyjne ,Start” w 2014 roku byto organizatorem 14 imprez sportowych, w
ktorych uczestniczyto ogotem 785 oséb, w tym dwie konsultacje szkoleniowe z udziatem fgcznie 64
0sob.

. Integracyjny Turniej Bocci ,Puchar Wiosny 2014” - 20.03.2014r. - Zielona Gora

. VI Integracyjne Mistrzostwa Zielonej Gory w bocci - 25.04.2014r. - Zielona Goéra

. X Ogolnopolski Mityng Plywacki Oséb Niepetnosprawnych - 06-08.06.2014r. - Drzonkow

. I Puchar Polski Niepetnosprawnych w Bocci — 14.06.2014r. — Drzonkéw

. Wojewddzki Turniej dla niepetnosprawnych w pitce siatkowej plazowej — 14-15.06.2014r. - Drzonkdéw
. Mistrzostwa Polski w pitce siatkowej plazowej - 27-29.06.2014r. - Drzonkow

. Wojewodzkie Zawody Niepetnosprawnych w Strzelectwie Sportowym - 05.07.2014r. - Drzonkow
. Konsultacje szkoleniowe oséb niepetnosprawnych — 05-19.07.2014r. - Pustkowo

. Konsultacje szkoleniowe oséb niepetnosprawnych — 07-21.08.2014r. — Goscim

10. VI Integracyjne Mistrzostwa Wojewodztwa Lubuskiego w bocci - 15.09.2014r.- Drzonkow

11. Miedzynarodowe i Ogolnopolskie Zawody w bocci - 26-28.09.2014r. — Drzonkéw

12. Miedzynarodowy Turniej Niepetnosprawnych w tenisie stotowym — 10-12.10.2014r. - Drzonkéw
13. IV Lubuski Puchar Niepetnosprawnych w strzelectwie sportowym - 17-19.10.2014r. - Drzonkow
14. Spartakiada Sportowa dla oséb niepetnosprawnych — 28-30.11.2014r. Drzonkdéw
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