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,,START'' podsumowanie sukcesów sportowych zawodników
niepełnosprawnych 
Zrzeszenie Sportowo - Rehabilitacyjne „Start” w Zielonej Górze prowadziło swoją działalność w
zakresie sportu osób niepełnosprawnych w 2014 roku w ośmiu sekcjach sportowych:
lekkoatletyka, tenis stołowy, podnoszenie ciężarów, pływanie, strzelectwo sportowe, piłka
siatkowa, boccia, parakajakarstwo. 
Stowarzyszenie liczy 116 członków - osób niepełnosprawnych z dysfunkcją narządu ruchu i innymi
schorzeniami. Zawodnicy - dzieci, młodzież i osoby dorosłe uczestniczą w systematycznych zajęciach
sportowych, które odbywają się w obiektach sportowych: kryta pływalnia Centrum Rehabilitacyjno -
Sportowego w Zielonej Górze, pływalnia KS „Korner”, MOSiR (stadion, hala lekkoatletyczna, sala
sportowa, siłownia), WOSiR Drzonków (strzelnica sportowa, sala sportowa, pływalnia), obiekty Malty –
Poznań, przystań kajakowa w Małomicach, przystań kajakowa w Wolsztynie (sala sportowa, basen),
sala sportowa w Nowej Soli. Treningi prowadzi wykwalifikowana kadra trenersko - instruktorska, znająca
specyfikę sportu osób niepełnosprawnych (14 osób).
Efektem pracy szkoleniowej jest udział sportowców niepełnosprawnych w zawodach sportowych:
Mistrzostwach Świata, Mistrzostwach Europy, Pucharach Świata, Zawodach Międzynarodowych,
Mistrzostwach Polski, ogólnopolskich, regionalnych. 21 zawodników ZSR „Start” Zielona Góra wchodzi
w skład kadry narodowej w dyscyplinach sportowych: piłka siatkowa (4), strzelectwo sportowe (4), tenis
stołowy (4), boccia (2), podnoszenie ciężarów (2), parakajakarstwo (5).
 
 
 
W 2014 roku nasi zawodnicy brali udział w 47 imprezach – razem 503 osobo-starty. Reprezentacja ZSR
START Zielona Góra brała udział w Mistrzostwach Polski w ośmiu dyscyplinach, w których prowadzone
jest szkolenie. Nasi zawodnicy zdobyli w 2014 roku ogółem 48 medali ( 13 złotych, 19 srebrnych, 16
brązowych) w ośmiu dyscyplinach.
 
Zrzeszenie Sportowo - Rehabilitacyjne „Start” w 2014 roku było organizatorem 14 imprez sportowych, w
których uczestniczyło ogółem 785 osób, w tym dwie konsultacje szkoleniowe z udziałem łącznie 64
osób.
 
1. Integracyjny Turniej Bocci „Puchar Wiosny 2014” - 20.03.2014r. - Zielona Góra
2. VI Integracyjne Mistrzostwa Zielonej Góry w bocci - 25.04.2014r. - Zielona Góra
3. X Ogólnopolski Mityng Pływacki Osób Niepełnosprawnych - 06-08.06.2014r. - Drzonków
4. I Puchar Polski Niepełnosprawnych w Bocci – 14.06.2014r. – Drzonków
5. Wojewódzki Turniej dla niepełnosprawnych w piłce siatkowej plażowej – 14-15.06.2014r. - Drzonków
6. Mistrzostwa Polski w piłce siatkowej plażowej - 27-29.06.2014r. - Drzonków
7. Wojewódzkie Zawody Niepełnosprawnych w Strzelectwie Sportowym - 05.07.2014r. - Drzonków
8. Konsultacje szkoleniowe osób niepełnosprawnych – 05-19.07.2014r. - Pustkowo
9. Konsultacje szkoleniowe osób niepełnosprawnych – 07-21.08.2014r. – Gościm
10. VI Integracyjne Mistrzostwa Województwa Lubuskiego w bocci - 15.09.2014r.- Drzonków
11. Międzynarodowe i Ogólnopolskie Zawody w bocci  - 26-28.09.2014r. – Drzonków
12. Międzynarodowy Turniej Niepełnosprawnych w tenisie stołowym – 10-12.10.2014r. - Drzonków
13. IV Lubuski Puchar Niepełnosprawnych w strzelectwie sportowym - 17-19.10.2014r. - Drzonków
14. Spartakiada Sportowa dla osób niepełnosprawnych – 28-30.11.2014r. Drzonków
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