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Nowy obiekt, nowy sezon, nowa energia!

W dniu 15.10.2014 r. w nowo wyremontowanej sali konferencyjno-sportowej odbyt sie
dwugodzinny mini maraton fitness. Panie licznie przybyly, aby aktywnie spedzi¢ Srodowy
wieczor i nie zatowaly. Instruktorki Najlepsze z Najlepszych: Grazyna Wyczatkowska, Agnieszka
Koscian oraz Emilia Kusznir-Macznik (Panie kazdego dnia prowadzg zajecia fithess w naszym
Osrodku) poprowadzity zajecia tgczac fitnessowy potencjat. Wszystkie uczestniczki (zatujemy, ze
zabrakto Panéw) otrzymaty wejs$ciowki na ustugi w ramach oferty WOSIR, a dodatkowa
niespodzianka byly prezenty na analize skladu ciata, ktére zafundowata Agnieszka Koscian —
wiascicielka klubu fitness ,,Fitmania”. Serdecznie zapraszamy do systematycznego korzystania z
zajec fitness oraz z innych form sportowo-rekreacyjnych w naszym Osrodku. Szczegoétowe
informacje znajdujg sie na naszej stronie www.drzonkow.pl Zobacz nowy harmonogram zajec¢
fithess - GRAFIK ZAJEC
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