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ZMIANY W ZAJECIACH FITNESS - SPRAWDZ!

Tanecznym krokiem przez wakacje! W lipcu i sierpniu (wtorki i czwartki godz. 19.00) nasza
instruktorka Emilia Kusznir zaprasza wszystkich na dynamiczne i petne wakacyjnej energii
zajecia z Zumby. Poczujmy wakacyjny chillout i zatanczmy kombinacje krokéw tanecznych
flamenco, samby, tanca brzucha, cha-cha, rumby, twista i wielu innych. Zajecia Zumby pozwalaja
na wyrzezbienie ciata i odstresowanie sie. Ta niezwykla improwizacja taneczna moze by¢
cudowng wakacyjng przygoda, ktora pozostanie z Tobg na dtuzej! Dajcie sie porwaé¢ do zabawy!
Od 2 sierpnia wprowadzone zostaja zmiany w harmonogramie aquafitness: Zajecia fithess w
wodzie (od 2 sierpnia br.) beda sie¢ odbywaty w godzinach: poniedziatki - 18.00 i 19.00 Srody -
18.00 i 19.00 piatki - 18.00 i 19.00 Przypominamy, ze od 1 lipca 2021 r. obowigzuje nowy system
zapisow i zakupu biletow wstepu /karnetéw na zajecia fitness. Dzieki wprowadzonym zmianom
klientki posiadaja dostep do aktualnego harmonogramu fithess. Warunkiem udziatu w zajeciach
jest rejestracja w aplikacji https://wosir-drzonkow.cms.efithess.com.pl/ Zasady dziatania
aplikacji: Zarejestruj sie i kup karnet lub pojedyncze wejscie na wybrane zajecia; Rejestracja i
»bezptatny zakup” karnetu obowiazuje posiadaczy kart lojalnosciowych; Zajecia odbywaja sie
wylacznie w przypadku osiggniecia minimalnej liczby uczestnikéw; Liczba zapisanych oséb
widoczna jest wytacznie w aplikacji; Zakup pojedynczego biletu wstepu jest mozliwy w punkcie
kasowym jesli na 2 h przed rozpoczeciem zaje¢ zostala osiggnieta minimalna liczba uczestnikow
— zakup musi zosta¢ dokonany osobiscie; W przypadku nie osiggniecia minimalnej liczby
uczestnikéw na 2 h przed rozpoczeciem zajeé, trening fitness ,,znika” z harmonogramu zajeé. Nie
ma woéwczas mozliwosci zapisania sie na zajecia w tym terminie; Informacje o odwotaniu zaje¢ sg
wystane wylacznie do os6b zapisanych wczesniej na te zajecia. Zapraszamy trenuj z nami! Jak
zarejestrowac sie w aplikacji e-fithess oraz zakupi¢ karnety — zobacz instrukcje!

strona 1/1


http://www.tcpdf.org

