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KADRA NARODOWA W SKOKACH NA TRAMPOLINIE
TRENUJE W WOSIR DRZONKÓW 
W WOSiR Drzonków nowe wydarzenie - rozstawiono trampoliny! Powodem takiej niecodziennej
sytuacji jest przyjazd 16 zawodniczek i zawodników na konsultację szkoleniową kadry narodowej
juniorów i seniorów w skokach na trampolinie . W czasie konsultacji główny nacisk kładziony jest
na doskonalenie elementów układów konkursowych oraz ocenę stanu przygotowań do
przyszłych zawodów. Kadra juniorów przygotowuje się do Ogólnopolskiej Olimpiady Młodzieży,
która od będzie się za niecałe dwa tygodnie, natomiast seniorzy szlifują swoje umiejętności przed
listopadowym startem w Mistrzostwach Polski. Jest to ich pierwsze tego typu spotkanie od
marca - ze względu na sytuację epidemiczną w kraju. Nie pozostaje nam nic innego jak życzyć
powodzenia na najbliższych zawodach!
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