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W DRZONKOWIE „ARTYSTYCZNIE I SPORTOWO”
Zajęcia fitness - prowadzone przez Grażynę Wyczałkowską, zawody strzeleckie, drużynowe
mistrzostwa Bocci oraz relaks w grocie solnej- takie atrakcje czekały na 40 uczestników
wycieczki z Polskiego Związku Emerytów, Rencistów i Inwalidów w Szprotawie. W czasie
jednodniowej imprezy integracyjnej pn. „Artystycznie i na sportowo” oprócz zajęc sportowych
seniorzy mieli także okazję wysłuchać wykładu prozdrowotnego prowadzonego przez dr Ewę
Skorupkę z Wydziału Nauk Biologicznych. Grupa opuściła WOSiR Drzonków pełna energii do
dalszego działania na rzecz krzewienia aktywności fizycznej w swoim stowarzyszeniu.
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