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WAKACYJNY HARMONOGRAM FITNESS

Wakacyjny harmonogram fitness. Trwajg wakacje wiec i u nas urlopowo. Od 1 sierpnia 2020
bedzie obowigzywal nowy harmonogram fithess. JOGA - tylko jeszcze w poniedziatek 03.08.2020,
Agata i Shanket wybierajg sie na wakacje. Wrocg na sale we wrzesniu. BODY ART - po urlopie
wraca Joanna i jej zajecia. Mozecie do niej zaglada¢ na sale od 07.08. PAMIETAJCIE! wczesniej
trzeba sie zapisaé u instruktorki lub w Centrum Obstugi Klienta. PILATES - ZDROWY
KREGOSLUP, AQUA AEROBIK - Grazyna czeka na Was w petnej gotowosci. KORZYSTAJCIE -
TRZEBA DBAC O ZDROWIE | KONDYCJE. Serdecznie zapraszamy.
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