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MIKOLAJKOWY MINI MARATON FITNESS

10 grudnia br. wszystkich mitosnikéw fithessu zapraszamy na porzadng dawke swiatecznej
energii! MIKOLAJKOWY MINI MARATON FITNESS W WOSIR Drzonkéw. START - godz. 17.00 Sala
konferencyjno-sportowa WSTEP WOLNY! Zapraszamy do spalania kalorii i wspolnej zabawy w
przedswiatecznej atmosferze. Przewidujemy nagrody za najciekawsze stroje swigteczne. W
zwiazku z chorobg instruktorki Emilii Kusznir mamy mata zmiane podczas Mikotajowego Mini
Maratonu Fitness. W zastepstwie zapraszamy na zajecia Dance Fitness + wzmacnianie!
Oczywiscie rowniez w swiagtecznej odstonie.
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